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Appel a candidatures

Contrat doctoral (3 ans)

PROJET PSYCHE-SEMIO
Le sens 2a méme le corps

Enjeux sémiotiques et potentialités thérapeutiques des traitements psychédéliques
Projet lauréat du programme Crossing Cutting Edges 2025 — Université Paris Cité

Contexte

Le projet « Psyché-Sémio » vise a établir un dialogue inédit entre la sémiotique et la psychiatrie
autour des thérapies psychédéliques et, plus généralement, des états modifiés de conscience.
Lauréat du programme Crossing Cutting Edge (CCE) 2025 de 1’Université Paris Cité, il est co-
port¢ par Veronica Estay Stange, Maitre de conférences HDR en Sciences du langage
(laboratoire PHILEPOL : Centre de recherches en philosophie, sociologie, sémiologie et
politique), et Raphaél Gaillard, Professeur de psychiatrie et responsable du pole hospitalo-
universitaire de psychiatrie de I’hdpital Sainte-Anne (GHU Psychiatrie & Neurosciences).

Ce projet s’inscrit dans le contexte d’un regain d’intérét international pour les psychédéliques
manifesté, en France, par la mise en place d’essais cliniques en cours, centrés sur
I’alcoolodépendance et sur la dépression résistante. Il repose sur trois axes de réflexion
fondamentaux : la possibilité de transformer la capacité de I’individu a faire sens (sémiose), le
rapport entre cette transformation et la modification du systéme de croyances, et le rdle, dans
ce processus, des distorsions perceptives induites.

En cohérence avec le caractere interdisciplinaire de la réflexion sur les psychédéliques et sur
les états modifiés de conscience, ces trois axes se trouvent a la croisée des Sciences Humaines
et Sociales et des Sciences de la Santé.

Sujet de these

La these portera sur les processus de transformation de la sémiose dans le cadre des thérapies
psychédéliques. A partir des données existantes, elle explorera les possibilités, les conditions et
les limites du renouvellement des ressources sémiotiques du sujet, en évaluant 1’incidence de
ces thérapies aux niveaux perceptif, psychique, affectif et interactionnel.

Elle visera en particulier a analyser :
* Les modifications de la perception et de la conscience induites par les psychédéliques.

* Les reconfigurations des structures de signification (figurativité, narrativité, modalités,
axiologie).

* Le role des systémes de croyance dans 1’expérience thérapeutique.

* Le role de la narrativisation et de I’¢laboration dans cette expérience.
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* Les conditions de stabilisation a travers ces dispositifs et les modes de retour a I’univers
perceptif et axiologique partagé.

Une attention particuliére sera accordée a I’articulation entre sémiose perceptive, modification
des cadres fiduciaires (croyance, confiance, rapport au monde) et dispositifs thérapeutiques
contemporains (set and setting, accompagnement clinique).

Ce travail s’inscrira explicitement dans le cadre de la sémiotique du corps et du sensible et de
la sémio-phénoménologie, en dialogue avec la psychiatrie, les neurosciences et la psychanalyse.

Encadrement
La these sera co-dirigée par :
Veroénica Estay Stange, Maitre de conférences HDR en sémiotique, Université Paris Cité.

Raphaél Gaillard, Professeur de psychiatrie, Université Paris Cité.

Environnement scientifique
Le ou la doctorant-e bénéficiera :
* D’un cadre de recherche interdisciplinaire.

* D’un temps partagé entre PHILEPOL et le GHU Psychiatrie & Neurosciences (au moins 9
mois au sein de ce dernier, suivant les conditions du programme CCE).

* D’une insertion dans des réseaux nationaux et internationaux autour de la sémiotique, de la
psychiatrie et des états modifiés de conscience.

Profil recherché

* Master 2 (ou équivalent) en sémiotique, sciences du langage ou disciplines connexes.
« Formation ou expérience avérée en psychiatrie, psychologie clinique ou santé mentale.
» Excellentes capacités rédactionnelles et d’analyse conceptuelle.

* Intérét marqué pour I’interdisciplinarité.

* Une familiarité avec les problématiques du corps, de la perception ou des états modifiés de
conscience constituera un atout.

» Une double compétence effective entre sciences du langage et sciences de la santé est
indispensable, conformément aux objectifs du projet.

Conditions du contrat

* Durée : 36 mois.

» Début du contrat : Au plus tard le 31/10/2026.

* Financement : contrat doctoral financé (CCE) + moyens de recherche.

» Inscription dans I’Ecole doctorale « Sciences du langage » ED622 de I’Université Paris Cité.
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Dossier de candidature

Les candidat-es devront fournir :

o CV détaillé.

* Lettre de motivation.

* Mémoire de Master (ou équivalent).
* Relevés de notes.

Modalités de sélection

La sélection sera effectuée sur dossier, en fonction de :
* La qualité du parcours académique.

* La solidité de la formation bidisciplinaire.

* L’adéquation du profil du ou de la candidat-e aux axes scientifiques du projet « Psyché-
Sémio ».

Calendrier prévisionnel

Le calendrier prévisionnel s’étend de mai a juillet 2026 :
Semaine du 11 mai 2026 : lancement de 1’appel.

5 juin minuit : date limite d’envoi des candidatures.

Du 6 au 15 juin : évaluation et sélection des candidatures.
16 juin : annonce des résultats.

Au plus tard le 30 juin : soumission du projet de thése et aval de la direction du laboratoire
d’accueil (PHILEPOL).

Début juillet : soumission de la demande d’inscription au Bureau de I’Ecole doctorale.

Modalités de candidature

Les candidatures devront étre envoyées par courriel électronique au plus tard le 5 juin 2026, a
I’adresse : psyche.semio@gmail.com

Cet appel fait ’objet d’une diffusion nationale et internationale.

Contact
Veronica Estay Stange, Maitre de conférences HDR, PHILEPOL.

Adresse emalil : psyche.semio@gmail.com
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