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Résumé : L’idée même d’une intériorité psychique, d’un univers à soi en retrait face au cours du 
monde, dépend de la possibilité de s’entretenir à tout instant avec soi-même. Cette possibilité de 
délibérer dans son for intérieur, confère à la vie psychique une profondeur délibérative, sans pour 
autant l’enfermer dans un espace clos sur lui-même ; sans que cette prise de distance face à 
l’extériorité ne fasse obstruction à l’actualité ou ne desserre le fin corset de la vie sociale. En me 
parlant j’entretiens de fait une relation sociale avec moi-même, je reconduis les us de la vie sociale 
au sein de ma vie intérieure, je fais société à moi-même. La propension humaine à ajouter de la parole 
à la parole, dire encore alors que tout a été dit, continuer à deviser alors qu’il n’y a personne à qui 
parler, revient à instaurer un for(um) intérieur au sein duquel la voix résonne et la parole s’entretient 
sans être à la merci d’une présence extérieure. La parole intérieure se fait ainsi la puissance instituante 
de la vie intérieure. 
Or toute parole, qu’elle soit proférée haut et fort ou in petto, est dite par une voix qui l’incarne en 
même temps qu’elle la médiatise, et cela lui confère un caractère à la fois corporel, physique et celui 
d’une instance responsive, c’est-à-dire dotée des propriétés d’une personne (agent, sensibilité, 
subjectivité, conscience…). Ces dimensions, corporelle et responsive, font de la voix humaine une 
véritable instance dont le propos est souvent perçu comme une action efficace. Or toute parole, 
même intime, attend la sanction d’une oreille – et une oreille c’est aussi une voix en puissance. Une 
voix qui profère se trouve ainsi sous la pression du destinataire de son propos. Y compris, voire à 
plus forte raison, quand je suis moi-même destinataire de mes dires. 
 



Bio-bibliographie : Après une formation avec une formation en psychologie, en neurosciences et 
en IA/modélisation Victor Rosenthal été chercheur à l'INSERM. D’abord inscrites dans le cadre 
de la neurolinguistique, de la psycholinguistique, et de la modélisation ses recherches se sont 
orientées vers de la sémiotique et de l'anthropologie. 
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